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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

        Здавна уявлення про Україну, про її культуру, мистецтво, побут асоціюються з постаттю кобзаря-бандуриста, народного співця і поета.                         З творчістю цих самобутніх митців, що є однією з найдавніших і найбагатших галузей української народної музичної традиції, нерозривно пов’язане мистецтво гри на бандурі.

      Прищеплення дітям любові до національного музичного мистецтва – є основною метою курсу гри на спеціальному інструменті (бандурі).  
     Завдання курсу:

- залучення дітей до музичного мистецтва, формування в них через спілкування з мистецтвом художньо-естетичних ідеалів, позитивних моральних якостей, внутрішнього духовного світу і духовної культури;

- оволодіння дітьми обсягом музичних знань, вмінь і практичних виконавських навичок, необхідних для подальшої самостійної музично-творчої діяльності;

- формування у дітей розуміння соціальної значущості і суспільно-корисного характеру музично-творчої діяльності, виховання їх активними пропагандистами музичного мистецтва.

     Мета і завдання в свою чергу визначають вибір змісту і форм роботи в гуртку: сольне та ансамблеве виконання творів, читання нот з аркуша, спів під власний акомпанемент, розвиток здібностей дитини, виховання любові до Батьківщини, українських народних традицій.
    Використання таких форм роботи сприяє розширенню світогляду дітей, розвитку їх творчих здібностей, професійної самостійності, формуванню художньо-естетичного смаку. Виконання поставлених завдань в повній мірі можливе за умови взаємозв’язку з такими паралельними музичними дисциплінами, як постановка голосу – для вироблення у дітей складних вмінь якісно співати у власному інструментальному супроводі. 

      Слід зазначити, що досягнення професійного рівня гри на інструменті можливо за умови поступового, систематичного, цілеспрямованого накопичення музичного матеріалу  та опанування і вдосконалення техніки гри на бандурі. 
       Програма навчання розрахована на роботу з вихованцями віком від 7 до 18 років з навантаженням 1 година на тиждень (36 год. рік), у формі індивідуальних занять. 
         Навчальна програма передбачає 2 роки навчання: 

1-й рік – початковий рівень, 36 годин на рік, 1 година на тиждень; 

2-й рік – основний рівень, 36 годин на рік, 1 година на тиждень. 
       Для вихованців основного рівня навчання передбачені ансамблеві заняття  у  складі  дуетів  та  тріо.
       Навчальна програма розроблена на основі навчальної програми «Оркестр народних інструментів», схваленої науково-методичною комісією                                      з позашкільної освіти науково-методичної ради з питань освіти Міністерства освіти і науки України», протокол №3 від 29.12.2015.
      Основні завдання педагога-бандуриста, як і педагога будь-якої спеціальності – навчити дітей відчувати, слухати музику, пробудити любов до неї, викликати емоційний відгук на музичні образи. Невимушена пряма посадка, активний м’язовий тонус, координовані рухи всієї руки і пальців, гарне відчуття опори на струни – гарант успіху вихованця в оволодінні інструментом (бандурою).

       На першому році навчання діти засвоюють постановку виконавського апарату, основні прийоми звуковидобування, набувають елементарні навички звуковедення та читання з листа. Багато уваги приділяється вправам для розігрування правої та лівої руки. Вивчають елементи нотної грамоти, грають прості музичні твори.

       На другому році навчання продовжується вивчення та закріплення музичної грамоти. Діти навчаються грі в ансамблі. В залежності від здібностей, вихованці вже можуть приймати участь у концертних заходах (враховуючи рівень заходу). На третьому та четвертому роках навчання гуртківці виконують вже більш технічно складні твори, беруть участь у концертних виступах.

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Початковий рівень, перший рік навчання

(1 година на тиждень, 36 годин на рік)
	№
	Назва теми
	Кількість годин 

	
	
	теоретичних
	практичних
	Усього

	1
	Вступ
	1
	-
	1

	2
	Музична  грамота та сольфеджіо
	3
	7
	10

	3
	Гра на музичному інструменті
	          2
	18
	20

	4
	Постановка голосу
	1
	1
	2

	5
	Вивчення вправ для розігрування
	1
	2
	3

	Разом
	8
	28
	36


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступ (вступна бесіда), прослуховування дітей (1 год.)
       Теоретична частина. Ознайомлення зі змістом роботи гуртка «Гра на бандурі». Ознайомлення з українським народним музичним інструментом – бандурою, її роль в житті України. Правила посадки і тримання інструмента.
2. Музична грамота  та сольфеджіо (10 год.)

      Теоретична частина. Початкові відомості про висоту звуків, нотний стан, скрипковий ключ, запис звуків нотами. Півтон і тон. Знаки альтерації: дієз, бемоль, бекар.
      Практична частина. Тривалість звуків. Запис тривалості нот. Текст, розмір тексту. Прості та складні розміри. Гама до-мажор. Динамічні відтінки: p, f, mp, mf, ff, sf; інтервали: прима, секунда, терція, кварта, квінта, секста, септима, октава.
3. Гра на музичному інструменті (20 год.)
     Теоретична частина. Правила посадки і тримання інструмента.
     Практична частина. Вдосконалення прийомів звуковидобування. Вивчення вправ, аплікатури. Робота над виразністю виконання, якістю звучання, ритмом, динамікою. 
4. Постановка голосу(2 год.)
       Теоретична частина. Розвиток слухового самоконтролю і музично-вокальної культури вихованця.
     Практична частина. Вправи для формування вокальних навичок.
5. Вивчення вправ для розігрування (3 год).
      Теоретична частина. Сценічна культура. Постава правої руки.
      Практична частина. Індивідуальні вправи на звукоутворення, на розвиток м’язів правої руки та її правильне положення. Вправи на розвиток м’язів лівої руки. 
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці повинні:
- знати тривалості нот;

- засвоїти розташування нот, струн;
- запам’ятати технічні вправи;
- вивчити нотну грамоту, знаки альтерації, прості та складні розміри;

- самостійно грати гаму до-мажор;
- мати чисту інтонацію під час співу.
ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАР
1) Дитяча пісня « Дощик, дощик, перестань»;
2) Дремлюга М. «Юний мандрівник»;
3) Моцарт В. «Пісенька»;
4) Таловиря В. «Менует №2»;
5) Українська народна пісня « Ой на горі калина»;
6) Українська народна пісня « Печу, печу хлібчик»;
7) Українська народна пісня « При долині кущ калини»;
8) Українська народна пісня « Гей, там на горі»;
9) Українська народна пісня « Ой, ти дівчино, зарученая»;
10) Українська народна пісня « Над річкою бережком»;
11) Український народний танець « Коваль».

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Основний рівень, другий рік навчання
(1 година на тиждень, 36 годин на рік)
	№
	Назва теми
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	Усього

	1
	Вступ
	1
	-
	1

	2
	Гра на музичному інструменті
	2
	12
	14

	3
	Музична  грамота та сольфеджіо
	2
	2
	4

	4
	Постановка голосу
	1
	1
	2

	5
	Вивчення вправ для розігрування
	1
	4
	5

	6
	Ансамблеві заняття


	1
	9
	10

	Разом
	8
	28
	36


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступ (1 год.)
      Теоретична частина. Прослуховування вихованців. Ознайомлення зі змістом роботи гуртка.
 2. Гра на музичному інструменті (14 год.)  
     Теоретична частина. Прийоми гри та штрихи. Гами до двох знаків.
     Практична частина. Вивчення гам до двох знаків. Розвиток техніки прикривання струн. Арпеджіо, тризвуки та їх обернення. Вправи на постановку рук (терції, сексти, октави). Опанування штриху staccato. Читання нот з листа. Вивчення творів із елементами дрібної техніки.
 3. Музична грамота та сольфеджіо (4 год.) 
     Теоретична частина. Знаки альтерації. Хроматична гама. Класифікація музичних темпів.
     Практична частина. Сольфеджування творів, що вивчаються. Мажорна та мінорна гами. Підбір мелодій на слух. Аналіз музичної форми (проста двочастинна, проста тричастинна).
 4. Постановка голосу (2 год.)
     Теоретична частина.  Співоча постава, апарат звукоутворення.
     Практична частина. Робота над вокальними творами, виразним виконанням пісні, диханням під час співу.
5. Вивчення вправ для розігрування (5 год.)
     Теоретична частина. Музичні розміри 2/4, 3/4, 4/4.
     Практична частина. Індивідуальні вправи на «розігрування» правої та лівої руки (гра гам ре-мажор, соль-мажор). 
6.Ансамблеві заняття (10 год.)
    Теоретична частина. Артистизм. Поведінка на сцені.
    Практична частина. Репетиції ансамблю. Індивідуальні якості кожного вихованця. Робота над інтонаційною чистотою та ансамблевим звучанням, яскравим художнім виконанням твору, його змістом та образом. 
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Вихованці повинні:

· знати основні поняття гри на бандурі (правильна посадка, елементарні   відомості з музичної грамоти, основні прийоми звуковидобування);
· вміти виконувати вокальні твори під власний супровід;

· виконувати інструментальні твори, застосовуючи динамічні відтінки;

· правильно володіти співочим диханням;

· виконувати музичні твори в ансамблі з педагогом.

ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАР
1) Іванов-Крамськой О. «Сумний наспів»;
2) Муз. Степового Я., сл. Шевченка Т. «Вітер в гаї  не гуляє»;
3) Муз. Філіпенка А., сл. Волгіної Т. «Про жаб та комара»;
4) Мясков К. «На галявині»;
5) Степаненко М. «Етюд»;
6) Таловиря В. Менует № 2;
7) Українська народна пісня «Дощик»;
8) Українська народна пісня «Іде півник на війну»;
9) Українська народна пісня «Як діждемо літа»;
10) Щуровський Ю. «Танок».
ОРІЄНТОВНИЙ  РЕПЕРТУАР АНСАМБЛЮ
1) Герасименко О. «Був у мене сивий кінь»;
2) Герасименко О.  «Шумка»;
3) Дремлюга М. «Осінь»;
4) Кос-Анатольський А., «Вишеньки»;
5) Муз. Галабурди Н., сл. Олеся О., «Роси, дощику»;
6) Українська народна пісня, аранжування М. Медвецької «Як діждемо літа»;
7) Українська народна пісня «Веселі гуси»;
8) Українська народна пісня «Два півники»;
9) Українська народна пісня «Ой, зелене жито»;
10) Українська народна пісня «Ой, минула вже зима»;
11) Українська народна пісня «Подоляночка»;
12) Українська народна пісня «При долині кущ калини».
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Основний рівень, третій рік навчання
(1 година на тиждень, 36 годин на рік)

	№
	Назва теми
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	Усього

	1
	Вступ
	1
	-
	1

	2
	Гра на музичному інструменті
	1
	12
	13

	3
	Музична  грамота та сольфеджіо
	1
	2
	3

	4
	Постановка голосу
	1
	2
	3

	5
	Вивчення вправ для розігрування
	1
	3
	4

	6
	Ансамблеві заняття


	1
	11
	12

	Разом
	6
	30
	36


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступ (1 год.)

     Теоретична частина. Прослуховування вихованців. Ознайомлення зі змістом роботи гуртка.
 2. Гра на музичному інструменті (13 год.)  

     Теоретична частина. Поняття «арпеджіато», «глісандо». Розкладання акорду по арпеджіо. Види мажору та мінору. Відомості про композиторів, твори яких вивчаються.
     Практична частина. Обернення тризвуків. Вправи на різні види техніки для обох рук. Вивчення етюдів на різні види техніки. Читання з листа. Робота над репертуарними творами (фразування, динаміка, темп, створення художнього образу).
3. Музична грамота та сольфеджіо (3 год.) 

    Теоретична частина. Поняття «тріоль». Поняття «фермата». Використання тризвуків та обернень головних ступенів у гармонізації творів, що вивчаються.
    Практична частина. Підбір мелодій на слух. Сольфеджування творів. Спів, визначення на слух тризвуків та їх обернень. 

 4. Постановка голосу (3 год.)

     Теоретична частина. Артикуляція. Музичні штрихи. Дикція. Поняття двоголосся. Мажорна та мінорна гами.
    Практична частина. Робота над вокальною партією у творах, що вивчаються. Вокальні вправи на дихання та артикуляцію, різні штрихи, дикцію, розширення діапазону. Спів мажорної та мінорної гам, тризвуків, інтервалів. 
 5. Вивчення вправ для розігрування (4 год.)

    Теоретична частина. Хроматизм. Знаки підвищення та пониження.
    Практична частина. Індивідуальні вправи складної форми на розігрування правої та лівої руки (гами мі мінор, ре мінор, соль мінор).

6.Ансамблеві заняття (12 год.)

      Теоретична частина. Чистота інтонації. Динаміка. Фразування. 
      Практична частина. Робота над двоголосними репертуарними творами. Прийоми ансамблевого виконання. Вокальні вправи для розспівування. Відпрацювання нюансів, динаміки, технічних складнощів, фразування. Створення художнього образу у творах.
                             ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Вихованці повинні:

–
вміти орієнтуватися у двоголосній та триголосній партитурі;

–
вміти виразно виконувати двоголосні та триголосні твори під власний    супровід;

–
володіти вокальними прийомами, штрихами, різними резонаторами голосу;

–
набути досвід сольного та ансамблевого  виконання;

–
знати елементарні відомості з музичної грамоти;

–
брати участь у концертно-фестивальній діяльності;

–
вміти відчувати художній образ твору.
ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАР

1) Бірнов Л. «Танцювальна»;
2) Герасименко О. «Защебетала ластівонька»;
3) Герасименко О. «Етюд №5»;
4) Грузинська народна пісня «Суліко»;
5) Дремлюга М. «Етюд»;
6) Дремлюга М. «Сонатина»;
7) Дремлюга М.«Хто кого злякався»;
8) Мясков К. «Етюд»;
9) Обробка Войта В. гопак  «Гречаники»;
10) Обробка Войта В. «Український танець»;
11) Степовий Я. «Бурхлива річка»;
12) Тітов М .«Вальс»;
13) Українська народна пісня «Вінок».

ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАР АНСАМБЛЮ
1) Герасименко О. «Був у мене сивий кінь»;
2) Герасименко О. «Український танець»;
3) Герасименко О.«Шумка»;
4) Загаріна Х. «Молитва за Україну»;
5) Муз. Вільгуцької О., сл. Гірського Б. «Калино, окрасо моя»;
6) Муз. Галабурди Н., сл. Олеся О., «Роси, дощику»;
7) Муз. і сл. Горової Л. «Музика дзвенить»;
8) Муз. Мігай А., сл. Ковалко М. «Моя Україна»;
9) Муз. і сл. Мозгового М., аранжування М. Горішної «Край, мій рідний край»;
10) Муз. Пилата-Гірського Б., сл. Струцюка Й., аранжування Маланчук О. 
     «З Різдвом христовим»;
11) Муз. Шамо І., сл. Д. Луценка «Закувала зозуленька»;
12) Українська народна пісня, аранжування Медвецької М. «Як діждемо літа»;
13) Українська народна пісня «Живо, женчики, живо»;
14) Українська народна пісня «Ой, зелене жито»;
15) Українська народна пісня «При долині кущ калини»;
16) Штраус Й. «Зозуля».

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Основний рівень, четвертий рік навчання
(1 година на тиждень, 36 годин на рік)
	№
	Назва теми
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	Усього

	1
	Вступ
	1
	-
	1

	2
	Гра на музичному інструменті
	1
	10
	11

	3
	Музична  грамота та сольфеджіо
	1
	1
	2

	4
	Постановка голосу
	1
	3
	4

	5
	Вправи для розігрування
	1
	3
	4

	6
	Ансамблеві заняття
	1
	13
	14

	Разом
	6
	30
	36


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступ (1год.)

      Теоретична частина. Організаційні питання. Бесіда про бандурне мистецтво.
 2. Гра на музичному інструменті (11 год.)  
      Теоретична частина. Вивчення обернень тризвуків, домінантсептакорду, арпеджіо(короткого та довгого).
      Практична частина. Вправи на різні види техніки для обох рук.  Вивчення етюдів на різні види техніки. Робота над репертуарними творами. Читання з листа. 

3. Музична грамота та сольфеджіо (2 год.) 

    Теоретична частина. Поняття «цезура». Аналіз музичної форми (складна двочастинна та складна тричастинна форми, куплетна форма)
    Практична частина. Сольфеджування творів, що вивчаються. 
4. Постановка голосу (4 год.)

    Теоретична частина. Тембр голосу. Чистота інтонування.

    Практична частина. Вокальні вправи на дихання, дикцію, вивчення штрихів, вирівнювання співочого діапазону. Вправи на розвиток гармонійного слуху, чистоту інтонування. Робота над розкриттям тембру голосу. 

 5. Вправи для розігрування (4 год.)

     Теоретична частина. Постава правої та лівої руки.
     Практична частина. Вивчення технічних вправ на різні види техніки. Індивідуальні вправи складної форми на розігрування правої та лівої руки (гами мі мажор, до-дієз мінор, мі-бемоль мажор).
6.Ансамблеві заняття (14 год.)
      Теоретична частина. Прийоми ансамблевого виконання. Поняття «триголосся».

    Практична частина. Робота над репертуарними творами. Відпрацювання нюансів, динаміки, технічних складнощів, створення художнього образу у творах. Вивчення складних фрагментів творів.
                             ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Вихованці повинні:
–
знати правила постави і постановки рук;

–
знати правила запису нотних знаків, їх співвідношення з реальним звучанням інструмента (бандури), основи нотної грамоти, загальні аплікатурні закономірності, основні прийоми звуковидобування;

–
вміти самостійно розучувати твори різних художніх напрямків і виконувати їх на високому художньому рівні;

–
давати загальну характеристику музичних творів;

–
акомпанувати власному співу;
· вірно застосовувати прийоми дикції та артикуляції;
–
відчувати ансамбль при колективному виконанні творів;
· користуватися правильною співочою постановкою, правильним диханням;
–
володіти технічними виконавськими навичками, визначеними програмою.
ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАР
1) Бах Й., переклад Баштан С. «Менует»;
2) Дмитров О. «Дума»;
3) Людкевич С. «Старовинна пісня»;
4) Муз. Білаша О., сл. Ткача М. «Калина в житі»;
5) Муз. Вільгуцької О., сл. Чернецького І. «Мамина коса»;
6) Муз. Шамо І., сл. Луценко Д. «Києве мій»;
7) Обробка Леонтовича М., переклад Лобка М. українська народна пісня «Ой,           з-за гори кам’яної»;
8) Обробка М. Попова гаївка «Грушечка»;
9) Степаненко М. «Сніг»;
10) Українська народна пісня «Іде дощ»;
11) Український танець «Козачок»;
12) Щуровський Ю. «Тема з варіаціями».
ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАР АНСАМБЛЮ
1) Аранжування Джусь Я. «Воины света»;
2) Аранжування Григорчук І. «Коломийка»;
3) Білаш О. «Летять лелеки»;
4) Дремлюга М. варіації на тему української народної пісні «Ой у полі калина»;
5) Зуєв М. «П’є журавка воду»;
6) Китастий Г. «Гомін степів»;
7) Муз. Демчишин Р., сл. Ружин З. «Україна є, Україна буде»;
8) Муз. Сандлер О., сл. М.Сома «Вечорниці-зоряниці»;
9) Муз. Шніцара І., аранжування Куки Н. «Краю мій, лелечий»;
10) Обробка Войта В. «Веснянка»;
11) Обробка Гвоздя  М. українська народна пісня «Тихо над річкою»;
12) Соловій Х. «Тримай»;
13)Українська народна пісня, обробка Маланчук О. «Мати доню колихала».
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